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L I V E - W E B I N A R  

Systematische ENTSCHLACKUNG und ERNEUERUNG 

Agile, dynamische Organisationen setzen alle verfügbaren Ressourcen für das Richtige und dabei so 
produktiv wie möglich ein. Dasselbe gilt auch für den persönlichen Erfolg. 

In unserem AuscultA Training erhalten Sie präzise und bewährte Antworten, Methoden und Werkzeuge zu: 

• Was ist erfolgsentscheidend für mich/für unsere Organisation? • Wo sammelt sich am raschesten „Müll“ 
an? • Wie erkenne ich, das Dinge doppelt/mehrfach gemacht werden? • Wofür verschwenden wir Zeit, 
Geld und Energie? • Was ist die richtige Reihenfolge bei der Entsorgung? • Wie kann ich/können wir 
Ressourcen schnell zurückgewinnen? • Wie können wir sicherstellen, dass die Organisation auch in Zukunft 
fit und vital bleibt?  

Ziele & Nutzen 

Das PRINZIP der nachhaltigen LEBENSFÄHIGKEIT 

• Systematisches Durchforsten aller Produkte, Prozesse und Strukturen • Periodische Schritte zur 
dauerhaften Optimierung • WIRKSAM werden – zuerst DAS RICHTIGE tun und dann ES RICHTIG tun 

AuscultA Inhalte 

ORGANISATION als Ganzes und für jede/n EINZELNE/N 

• Die klassischen Zeitfresser rasch erkennen und beseitigen • Erforderliches Vorgehen bei 
Neuausrichtungen • Richtige Prioritäten setzen • Ressourcenschonende Umsetzung  

Zielgruppe 

Das Seminar richtet sich einerseits an Führungskräfte, welche die verfügbaren Ressourcen für die 
Organisation/ihren Verantwortungsbereich dauerhaft optimal nutzen wollen, andererseits an Personen, 
die ihre persönliche Produktivität steigern und noch erfolgreicher werden wollen. 

AuscultA Methode 

• Vorbereitung durch Anhören der oben angeführten Inhalte in Kurzform als Audio-Datei • Input und 
intensive Themenbearbeitung mit Seminarunterlagen • Erarbeiten, reflektieren, durchdenken und 
beantworten gezielter Fragen zum Thema im persönlichen Praxisleitfaden 
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